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Dessert Avocadocreme

Zutaten Zubereitung

L £ Lereemen 1. Limettenschale abreiben und Saft auspressen

2 Stk. Avocados

2 Stk. Limette 2. Avocados halbieren, entkernen und schéilen
100 g Mascarpone

200 g Vanille-Eis .
1002 Zucker 3. Avocados, Limettensaft, Mascarpone,

Garni Vanilleglace und Honig mit dem Stabmixer
arnitur

) o plrieren
Wenig karamellisierte

Haferflocken ) )
4. Limettenzeste daruntermischen

5. Haferflocken in einer Bratpfanne anrésten

6. Zucker beigeben und damit die Haferflocken

karamellisieren

7. Anrichten und sofort servieren
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